Pomoc innym i zaangazowanie w waznej sprawie

Wolontariat to nie tylko sensowne zajecie, ktére moze by¢ bliskie sercu, ale takze dziatalno$¢, ktéra

wzbogaca twoje zycie, ale takze tych, ktérym pomagasz. Dlatego warto zastanowic¢ sie nad

poswieceniem czesci wolnego czasu na zaangazowanie w stusznej dla siebie sprawie.
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10 zalet pracy w wolontariacie: ,‘
1. Wspierasz cele charytatywne. 6. Rozwijasz sie.
2. Aktywnie dziatasz na rzecz spoteczenstwa. 7. Poznajesz podobnie myslacych ludzi.
3. Jestes wzorem do nasladowania. 8. Zdobywasz nowe doswiadczenia.
4. Zyskujesz nowe perspektywy. 9. Uczysz sie nowych umiejetnosci.
5. Wykorzystujesz swoje talenty. 10. Wspierasz rozwoj swojej kariery.

Gdzie potrzebni sg wolontariusze?

e dziatalno$¢ na rzecz spoteczenstwa
e ochotnicza straz pozarna

¢ ratownictwo
e dziatalno$¢ na rzecz zwierzat

v

ochrona $rodowiska

dziatalno$¢ na rzecz mtodziezy
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Jak znaleZ¢ pasujaca do siebie forme wolontariatu?

Szukajac pomystu na to, jakag dziatalnos¢ wolontariacka wybrac, warto zadac¢ sobie
m.in. takie pytania:

Co mnie interesuje? Czy sg jakie$ tematy, ktére sg mi szczegdlnie bliskie?
Czy mam jakie$ hobby lub specjalne umiejetnosci, ktére moge wykorzysta¢ w szczytnym celu?
lle czasu moge poswieci¢ na wolontariat?

Czy wazny jest dla mnie osobisty kontakt z ludZzmi?

Czy poradze sobie z trudnymi sprawami, cierpieniem i chorobg?

Czy jestem gotow lub gotowa wzigé na siebie odpowiedzialnos$é, czy wole raczej
wspierac i pozostawacé w tle?
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Sprawdz zatem, gdzie mozesz sie zaangazowac oraz jakg forme moze mie¢ twoja dziatalno$¢ wolontariacka.



https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/zaangazowanie-spoleczne
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/ochotnicza-straz-pozarna
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariat-w-ratownictwie
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariusz-w-schronisku-dla-zwierzat
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariusz-w-schronisku-dla-zwierzat
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariusz-w-schronisku-dla-zwierzat
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariat-w-szkole
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/wolontariat-sportowy
https://www.c-and-a.com/pl/pl/shop/poradnik-jak-zostac-wolontariuszem

